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•	 Coordinateur, instructeur et responsable de formation professionnelle 
FORMATION AUX ARMES©

•	 Formation par la Fédération Française d’Escrime d’Éducateur 
Fédéral fleuret avec Maître DHERBILLY & Maître BASCLE

•	 Formation au Conservatoire National d’Escrime Ancienne avec 
Maître PALVADEAU​ (ancienne &  artistique)

•	 Formation au Olympique Club de Cesson Escrime avec Maître 
LE GAL​ (artistique) et Maître LE PRISÉ (moderne)

•	 Nombreux stages d’Escrime Artistique avec 
	 Maître C. CARLIEZ​ & Maître M. CARLIEZ
•	 Stage AFDAS de formation à la Cascade au CAMPUS UNIVERS 

CASCADE
•	 Formation au Théâtre, Jeu d’Acteur avec LAURENT TIXIER (prod. 

DIAPASON)
•	 Stage d’Acting / Théâtre (4j) avec Jean-Luc Borras

Maître d’Armes diplômé d’État
Comédien, Cascadeur, Instructeur, Coordinateur Spatha, Gladius, bouclier, lance

CHAMPION de FRANCE 2020

CHAMPION de FRANCE 2020

CHAMPION du MONDE 2012

Vice CHAMPION du MONDE 2012

Épée 1 main, bâtarde, longsword

Rapière, dague

Épée de cour, de duel, smallsword

Sabre hussard, briquet Napoléonien, pirate

Fleuret Épée Sabre sportif, Canne, Bâton, Sabre Laser

DEJEPS escrime mention perfectionnement sportif
Fleuret, épée, sabre

iFFE, École Française des Maîtres d’Armes

BPJEPS escrime, 
spécialité fleuret, arme secondaire : épée
CREPS de NANTES, Ligue des Pays de la Loire

Licence Professionnelle Design Graphique 
université RENNES II

BTS communication visuelle 
Lycée Léonard de Vinci - Montaigu 

Baccalauréat littéraire Arts Plastiques
Lycée Ernest Renan - Saint-Brieuc 

Tel +33 6 48 22 61 65
email julien.pennanech@gmail.com
Adresse L’Ange Bergère, 85500 Les Herbiers - FRANCE
35 ans / permis B
N° sécurité sociale: 1 86 01 22 278 052 55
N° congés spectacles : x 472786

COMPÉTENCES

DIPLÔMES

EXPÉRIENCE
FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ESCRIME

depuis 2018
RÉFÉRENT ESCRIME 
ARTISTIQUE RÉGIONAL

Coordinateur de la formation fédérale 
Artistique PAYS de la LOIRE

Février 2020
COORDINATEUR 
NATIONAL

Championnats de FRANCE d’escrime 
artistique

CONSERVATOIRE NATIONAL D’ESCRIME ANCIENNE

saisons : 
2009, 2010, 
2011, 2012, 
2013, 2014, 
2015

Spectacles Historiques 
«TABERNA», «1577», «À 
DOUBLE TRANCHANT»…

Escrimeur & comédien, 
CHÂTEAU ROYAL de BLOIS, Château 
d’APREMONT, SULLY sur LOIRE…

Février 2014 Tournage «1577» ARTE Domaine de la CHABOTTERIE

CONTRE TEMPS CIE / CONTRE TEMPS ACADÉMIE

2019, 2020, 21 Stages de formation CTA Instructeur de formation professionnelle

Depuis 2018 Event et spectacles «CTC» Cascadeur : Peaky Blinders, StarWars…

ART BIRD

Oct 2016 WUZHEN FESTIVAL CHINA Comédien Escrimeur, Échassier

MIDNIGHT PREMIERE

18 mai 2019
« Nuit des Musées » 
Duelliste

Dôme de l’Hôtel des INVALIDES
TOMBEAU de NAPOLÉON

22 mars, 
4 et 6 avril 2019

Spectacle Event 
thaïlandais « VERSAILLES » 

Château Royal de VERSAILLES
Galerie des GLACES

6 sept 2018
Spectacle Event turc 
« VERSAILLES »

Château Royal de VERSAILLES
Place ROYALE

20-21 sept 2018, 
20-21 sept 2019

2e et 3e « JUBILÉ IMPÉRIAL 
NAPOLÉONIEN » Rueil Malmaison, Hussard de la Mort

22 déc 2013 « LES MOUSQUETAIRES » 
Cascadeur - CANAL+

Château de Challain la Potherie
coproduction RUSSE et FRANÇAISE

PUY DU FOU

saisons : 
2013,2014, 2015, 
2016, 2017, 2018, 
2019,2020

« MOUSQUETAIRE de 
RICHELIEU » d’Artagnan

« Le SIGNE du 
TRIOMPHE » Gladiateur

« Les CHEVALIERS 
de la TABLE RONDE » Arthur

« La HALLE 
RENAISSANCE » Roi François 1er, Henri VIII

2014, 2015,2016 ACADÉMIE JUNIOR Stages ponctuels d’Escrime

Septembre 2015 Tournage 
LE DERNIER PANACHE Cascadeur


